
CATÉGORIE U11-U12 EN FONCTION DES THÈMES TACTIQUES DU PROGRAMME D'ENTRAÎNEMENT 

L'ÉQUIPE A LE BALLON (OFFENSIVE) À TRAVAILLER BIEN MAITRISÉ OBSERVATIONS 
Conservation du ballon 
Transition Att / Déf et Déf /Att 
Appui / soutien 
Jeu sur les cotés 
Aide au porteur 
Finition 
Duel offensif 
L’ADVERSAIRE A LE BALLON (DÉFENSIVE) 
Cadrage du porteur du ballon 
Récupération du ballon 
Duel défensif 
TECHNIQUE 
Passe / contrôle 
Conduite et dribble 
Frappe au but 
MENTAL 
Esprit d'équipe 
Réaction 
Grinta / Courage 
COMMENTAIRES 

Nom de l'entraîneur : 
Nom de l'équipe : 
Tournoi : 
Date : 


	Tournoi: SAINT-EUSTACHE
	Date: 31 aout, 1ier et 2 septembre 2024
	À TRAVAILLERConservation du ballon: 
	BIENConservation du ballon: x
	MAITRISÉConservation du ballon: 
	OBSERVATIONSConservation du ballon: Trés belle conservation mais à améliorer
	À TRAVAILLERTransition Att  Déf et Déf Att: x
	BIENTransition Att  Déf et Déf Att: 
	MAITRISÉTransition Att  Déf et Déf Att: 
	OBSERVATIONSTransition Att  Déf et Déf Att: les transitions défensives sont à travailler
	À TRAVAILLERAppui  soutien: 
	BIENAppui  soutien: x
	MAITRISÉAppui  soutien: 
	OBSERVATIONSAppui  soutien: 
	À TRAVAILLERJeu sur les cotés: 
	BIENJeu sur les cotés: x
	MAITRISÉJeu sur les cotés: 
	OBSERVATIONSJeu sur les cotés: 
	À TRAVAILLERAide au porteur: 
	BIENAide au porteur: x
	MAITRISÉAide au porteur: 
	OBSERVATIONSAide au porteur: 
	À TRAVAILLERFinition: x
	BIENFinition: 
	MAITRISÉFinition: 
	OBSERVATIONSFinition: on doit avoir plus de lucidité devant le but
	À TRAVAILLERDuel offensif: 
	BIENDuel offensif: x
	MAITRISÉDuel offensif: 
	OBSERVATIONSDuel offensif: 
	À TRAVAILLERLADVERSAIRE A LE BALLON DÉFENSIVE: 
	BIENLADVERSAIRE A LE BALLON DÉFENSIVE: 
	MAITRISÉLADVERSAIRE A LE BALLON DÉFENSIVE: 
	OBSERVATIONSLADVERSAIRE A LE BALLON DÉFENSIVE: 
	À TRAVAILLERCadrage du porteur du ballon: x
	BIENCadrage du porteur du ballon: 
	MAITRISÉCadrage du porteur du ballon: 
	OBSERVATIONSCadrage du porteur du ballon: distance de cadrage à améliorer
	À TRAVAILLERRécupération du ballon: 
	BIENRécupération du ballon: x
	MAITRISÉRécupération du ballon: 
	OBSERVATIONSRécupération du ballon: 
	À TRAVAILLERDuel défensif: x
	BIENDuel défensif: 
	MAITRISÉDuel défensif: 
	OBSERVATIONSDuel défensif: on doit étre plus agressif
	À TRAVAILLERTECHNIQUE: 
	BIENTECHNIQUE: 
	MAITRISÉTECHNIQUE: 
	OBSERVATIONSTECHNIQUE: 
	À TRAVAILLERPasse  contrôle: 
	BIENPasse  contrôle: x
	MAITRISÉPasse  contrôle: 
	OBSERVATIONSPasse  contrôle: 
	À TRAVAILLERConduite et dribble: 
	BIENConduite et dribble: x
	MAITRISÉConduite et dribble: 
	OBSERVATIONSConduite et dribble: 
	À TRAVAILLERFrappe au but: x
	BIENFrappe au but: 
	MAITRISÉFrappe au but: 
	OBSERVATIONSFrappe au but: mieux cadrer et utiliser la bonne partie du pied
	À TRAVAILLERMENTAL: 
	BIENMENTAL: 
	MAITRISÉMENTAL: 
	OBSERVATIONSMENTAL: 
	À TRAVAILLEREsprit déquipe: 
	BIENEsprit déquipe: x
	MAITRISÉEsprit déquipe: 
	OBSERVATIONSEsprit déquipe: Esprit d'équipe exemplaire
	À TRAVAILLERRéaction: 
	BIENRéaction: x
	MAITRISÉRéaction: 
	OBSERVATIONSRéaction: Ils n'ont rien laché
	À TRAVAILLERGrinta  Courage: 
	BIENGrinta  Courage: x
	MAITRISÉGrinta  Courage: 
	OBSERVATIONSGrinta  Courage: Trés résilients
	COMMENTAIRESRow1: Le Boréal U12M-D2 a fait un bon tournoi dans l'ensemble.

Leur premier match a été bien maitrisé et s'est soldé par une victoire de 4-0.

Le match qui m'a marqué durant ce tournoi a été le 2e match; aprés étre mené à 1-3, les jeunes ont fait preuve de caratére en allant arraché le match nul 3-3.

Le 3e match ainsi que la demi-finale ont été remportés sans difficulté respectivement 7-0 et 3-1.

Lors de la finale, nous avons rencontré l'une des meilleures équipes du tournoi que nous avions rencontré en match de poule (3-3). Aprés étre mené 0-1, nos jeunes ont encore montré de caractére et égalisant pour ensuite marquer un 2e but qui nous a permis de remporter la médaille d'or.

Dans l'ensemble, nos jeunes peuvent étre fiers de leur tournoi. Cependant, l'équipe doit progresser dans certains domaines notamment sur les transitions défensives car il nous manque souvant le premier rideau défensif qui pourrait permettre aux autres joueurs de se replacer.

De plus, méme si l'équipe a marqué 19 buts contre 5 buts encaissés en 5 matchs, nous pouvons améliorer notre efficacité devant le but adverse.

Bravo au Boréal U12M-D2 pour l'Or.
	Entraineur: Sanéo Thioub
	Equipe: Boréal U12M-D2


